
   

  Externe:r Vertragspartner:in

Expert:in-Profil
Meike Quentin
Ich bin Kommunikationsexpertin mit großer Berufserfahrung (25+ Jahre) 
und arbeite als TÜV-Rheinland zertifizierte AI-Trainerin im Dreieck von 
Kommunikation, Künstlicher Intelligenz und Change Management. 
Kommunikation ist mein Handwerk, Change das Projektumfeld und KI 
der stärkste Treiber für Veränderung in Unternehmen. In meinen 
Trainings geht es um die bewusste Verbindung von technologischer 
Kompetenz und menschlicher Urteilskraft – ich nenne das 
#Herzensintelligenz. Mit Senior-Perspektive, Ruhe und Klarheit arbeite 
ich konsequent aus Sicht der Teilnehmenden und ihrer realen 
Herausforderungen.

Trainingsschwerpunkte
Digital Transformation & Change Management
Führung & Leadership
Persönliche und Soziale Kompetenzen
Kompetenz für Training, Coaching und Beratung
Future Jobs Classes

Berufserfahrung
Spezialist / Expert (2025)

Abteilung: IT & KI
Branche: Bildung
Unternehmensgröße: Bis zu 9 Beschäftigte
Beschreibung: Solopreneurin I Freie Trainerin und Coachin, u.a. für Haufe Akademie 
u.a.

Spezialist / Expert (2019 - 2022)
Abteilung: Marketing
Branche: Verkehr und Transport
Unternehmensgröße: 250 bis 999 Beschäftigte
Beschreibung: Leiterin Kommunikation und Marketing I Shareholder Der blaue 
AUTOZUG Sylt I Alpen-Sylt-Nachtexpress

Top Management (2001 - 2019)
Abteilung: Projektmanagement
Branche: Beratung
Unternehmensgröße: Bis zu 9 Beschäftigte
Beschreibung: Gründerin, Gesellschafterin - Spezialagentur für 
Unternehmenskommunikation

Teamleiter:in (1999 - 2001)
Abteilung: Sonstige
Branche: Medien

 



Unternehmensgröße: 50 bis 249 Beschäftigte
Beschreibung: Redakteurin und Mitglied im Gründungsteam der Financial Times 
Deutschland.

Qualifikationen
KI-Trainerin I AI Trainer  (TÜV-Rheinland, 2024)
Systemische Coachin Change Management  (AZAV, 2023)
New Work Executive  (New Work Masterskills, 2022)
Bühnen- und Stimmtraining  (Institut Sprechkonzept Anne Kühl, 2023)

Arbeitssprachen
Deutsch
Englisch

Publikationen
101 Köpfe der New Economy (2001)

Branchenkenntnisse
Beratung
Handel
Kommunikation
Marketing
Medien
Verkehr und Transport

Aktuelle Veranstaltungen
Prompt Engineering für ChatGPT, Microsoft Copilot und Co. 4,6   (227)

Künstliche Intelligenz: Grundlagen, Anwendungen und 
Zukunftsaussichten

4,7   (130)

Künstliche Intelligenz im Business: Potenziale, Anwendungsfälle, 
Wertbeiträge

4,5   (178)
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