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Inklusive Coaching

Lösungsorientiertes Coaching
Schnelle und wirksame Interventionen

Lösungsfokus im Coaching macht einen großen Unterschied: Weg vom Problem - hin zur Lösung. Als 
lösungsorientierte:r Coach:in lenkst du den Blick deiner Coachees mit gezielten Fragen auf ihre Stärken und 
Möglichkeiten. Statt sich in Problemen zu verlieren, setzt du mit dem lösungsfokussierten Ansatz auf 
Handlungsspielräume und Zukunftsbilder. Du begleitest deine Coachees mit lösungsfokussierten Tools und schaffst 
einen Raum, der Eigenverantwortung fördert, neue Wege eröffnet und das Vertrauen in die eigene Lösungskraft der 
Coachees stärkt.

Inhalte

Ablauf eines lösungsorientierten Coachingprozesses.
Rolle des:der Coach:in: Expert:in, Berater:in oder beides?
Unterschiede zwischen Problem Talk und Solution Talk.
Grundprinzipien der Lösungsorientierung.
Blick in die Zukunft oder in die Vergangenheit?
Lösungsorientierte Fragetechniken.

Zukunftsfragen.
Zirkuläre Fragen.
Skalenfragen.
Erfolgreiche Kombinationen von Fragen.

Finden von Talenten und Ressourcen.
Fokussieren und Defokussieren zur rechten Zeit.
Commitment des Coachees sichern.
Visualisierungen im Coaching.
Evaluationsmöglichkeiten der Ergebnisse.
Transferplanung und -sicherung.

Mit individuellem Coaching: Ergänzend kannst du innerhalb von 2 Monaten nach dem Training eine zweistündige Online-
Coachingsession zur Vertiefung nutzen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Fragetechniken für lösungsfokussiertes Coaching zur effektiven Zielerreichung.
Methoden zur Stärkung der Selbstverantwortung des Coachees für nachhaltige Ergebnisse.
Wissenschaftlich fundierte Fragetechniken für effektive Coachingprozesse.
Förderung der zukunftsorientierten Lösungsfindung durch den Coachee statt bloßer Problemanalyse.
Visuelle Unterstützung von Coachinggesprächen für klare Struktur.

Methoden

Lehrgespräche, Übungen in Kleingruppen an echten Themen, gegenseitiges Anwenden der Fragetechniken, Austausch der 
Teilnehmenden, Reflexion im Plenum, Lernen durch Machen, auf Wunsch Videofeedback.
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Teilnehmer:innenkreis

Coaches, Personalentwickler:innen, Projektleiter:innen, Berater:innen, Servicemitarbeiter:innen und Führungskräfte, die 
lösungsorientiert und effektiv Gespräche und sich selbst führen möchten.

Diese Veranstaltung ist auch als Modul buchbar von:

Weiterbildung zum zertifizierten "Agile Coach"

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Details zur Weiterbildung

Training | Präsenz mit Online

3 Tage + 2h Coaching
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Marcus Stobbe 
Ich helfe meinen Kunden, "das Runde 
ins Eckige zu schießen". Unser 
Zusammenspiel besteht darin, dass 
ich als Trainer Eure Themenwünsche 
und Fragen aufnehme und Euch die 
wirksamsten Methoden beschreibe. 
Danach treffen wir uns in kleinen 
Gruppen, trainieren die neue Methode 
und sprechen über Eure Erkenntnisse 
und Anwendungsideen. 
Dabei geht es sowohl um den 
positiven Mindest zur Veränderung 
des eigenen Denkens als auch um die 
erfolgreichsten Wege, andere 
Menschen kooperativ positiv zu 
beeinflussen.

2543
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Termine & Orte

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/31228

Teilnahmegebühr

€ 2.140,- zzgl. MwSt.
€ 2.546,60 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

21.-23.10.2026
Stuttgart
Veranstaltungsort
Porsche Tower by Radisson Stuttgart

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 21.10.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag, 22.10.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 23.10.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

14.-16.12.2026
Hamburg
Veranstaltungsort
Novotel Hamburg Alster

Tage & Uhrzeit
Montag, 14.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 15.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch, 16.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

24.-26.02.2027
Frankfurt a. M./Offenbach
Veranstaltungsort
Leonardo Hotel Offenbach Frankfurt

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 24.02.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag, 25.02.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 26.02.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

26.-28.04.2027
Berlin
Veranstaltungsort
Sly Hotel Berlin

Tage & Uhrzeit
Montag, 26.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 27.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch, 28.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/31228
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Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/31228
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

https://www.haufe-akademie.de/31228
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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