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Coaching Ausbildung kompakt
Systemische Coaching-Kompetenzen für den Berufsalltag

Du willst Menschen wirklich weiterbringen – in ihrer Rolle, im Team, im Wandel? In dieser praxisnahen Intensiv-
Ausbildung lernst du genau das: Mit klaren Fragen und bewährten Methoden gestaltest du Veränderungsprozesse, 
stärkst die Selbststeuerung anderer und hilfst beim Finden nachhaltiger Lösungen. Damit kannst du als Coach:in 
Prozesse offen begleiten, verborgene Potenziale entfalten und echte Entwicklung ermöglichen. Was du hier lernst, 
wirkt – in Gesprächen, in Teams und in jeder Form von Führung.

Zertifiziert durch die Hochschule der Wirtschaft für Management (HdWM), Mannheim

Die Coaching-Ausbildung kompakt wurde in Kooperation mit der Hochschule der Wirtschaft für Management, Mannheim 
konzipiert und folgt hinsichtlich Gesamtkonzept, Inhalten, Referent:innen und Prüfung den Qualitätsansprüchen der 
Hochschule. So profitieren die Teilnehmenden von qualitativ hochwertigen Qualifizierungen mit garantierter Aktualität, 
hohem Praxisbezug und exzellenten Referent:innen.

3 Tage

Grundlagen des systemischen Coachings
Systemisches Denken und theoretische 
Modelle im Coaching.
Rolle und Haltung als Coach: Abgrenzung zu 
Beratung und Therapie.
Phasen des Coaching-Prozesses, 
Beziehungsgestaltung und professionelle 
Auftragsklärung.
Coaching-Kontexte im Unternehmen und 
Umgang mit verschiedenen Coachee-Typen.
Systemische Fragetechniken, Tools und aktives 
Üben in der Praxis.

3 Tage

Businesscoaching mit Tiefe und Struktur
Spannungsfeld: Rolle, Person und Organisation 
im Coaching nutzen.
Lösungsfokussierender Gesprächsführung und 
gezielte Interventionen.
Visualisierungen im Coaching, 
Ressourcenarbeit und Veränderungsprozesse 
gestalten.
Konflikte professionell bearbeiten: Tools und 
systemische Ansätze.

Modul 1: 
Präsenzseminar

Modul 2: 
Präsenzseminar
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Aufbautraining zubuchbar!

Deine Coaching-Toolbox: Reframing, 
Aufstellungsarbeit, Provokationen, Deep Dive 
Führungskräfte-Coaching.

3 Tage

Erfolgreicher Coaching-Transfer und Abschluss
Klarheit schaffen: Standortanalyse und 
Zukunftsbilder.
Sichtweisen verändern, Ressourcen aktivieren.
Umgang mit inneren Saboteuren und äußeren 
Hindernissen.
Kurs halten und Umgang mit kritischen 
Situationen im Coaching-Prozess.
Nachhaltiger Coaching-Abschluss und Transfer 
in den Alltag.
Tool-Box: Timeline-Arbeit, Externalisieren, 
Narrative gezielt einsetzen uvm.

Inhalte

Diese Ausbildung vermittelt in sechs Monaten kompakt und praxisnah 
Coaching-Kompetenzen zur Begleitung von Personen und Prozessen im 
Unternehmenskontext.

Modul 1: Du erlernst die Grundlagen systemischen Coachings, 
einschließlich der Rolle und Haltung des Coachs sowie typischer Coaching-Phasen. Mit wertschätzender Kommunikation 
und gezielten Fragetechniken gestaltest du erste Coaching-Sessions eigenständig.

Modul 2: Der Fokus liegt auf ressourcen- und lösungsorientierten Methoden, um Individuen und Teams bei neuen Sicht- 
und Handlungsweisen zu begleiten. Du entwickelst die Kompetenz, durch systemische Methoden in komplexen 
Veränderungsvorhaben wirkungsvoll zu intervenieren.

Modul 3: Du lernst, mit Herausforderungen im Coaching-Prozess konstruktiv umzugehen, den Transfer in den Alltag 
abzusichern und das Coaching-Gespräch professionell abzuschließen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Coachingkompetenzen zur effektiven Begleitung von Personen und Prozessen
Verständnis der theoretischen Grundlagen des systemischen Coachings
Gestaltung der verschiedenen Phasen des Coachingprozesses
Entwicklung einer wertschätzenden und lösungsorientierten Haltung

Modul 3: 
Präsenzseminar
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Einsatz passgenauer Coaching-Tools für diverse Kontexte und Problemstellungen
Anwendung wirkungsvoller Gesprächsführungsmethoden und lösungsfokussierter Fragetechniken

Methoden

Um den maximalen Coaching-Kompetenztransfer zu gewährleisten, verfolgt diese Ausbildung einen systematischen und 
ganzheitlich methodischen Ansatz:

Lehrcoach:in-Input, Fall-/Best-Practice-Beispiele, interaktive Erarbeitung der Inhalte im Team, Selbsterfahrung und -
reflexion, zahlreiche Übungssequenzen mit individuellen Rückmeldungen sowie Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Zwischen den Modulen bearbeiten Sie Transferaufgaben im Selbststudium. Erfahrungs- und handlungsorientiertes Lernen 
stehen bei der Coaching-Ausbildung kompakt im Mittelpunkt. Außerdem dient die Ausbildungsgruppe als Erfahrungs- und 
Feedbackraum zur Entwicklung der eigenen Coachingkompetenz.

Teilnehmer:innenkreis

HR-Mitarbeiter:innen, Führungskräfte, Berater:innen, Trainer:innen, Mediator:innen sowie Menschen in sozialen oder 
pädagogischen Berufen, die ihre Coaching-Kompetenzen erweitern und die Selbststeuerung von Einzelpersonen und 
Gruppen gezielt fördern möchten.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Philipp Grunwald 
Dipl.-Sportwiss. (Univ.) - Systemischer 
Coach; Kultur- und 
Organisationsentwicklung, 
Systemische 
Führungskräfteentwicklung, 
Systemische Teamentwicklung/ 
Teamcoaching, Systemisches 
Coaching, Achtsamkeit/Mindfulness

Amrei Korte 
Systemischer Coach (DGSF & DVCT 
zertifiziert), Trainer (DVCT zertif.), syst. 
Teamentwickler, Stressmanagement-
Trainer, Resilienz-Trainer, Trainer für 
mentales Ressourcenmanagement, 
Dipl.-Ernährungswissenschaftl. 
Schwerpunkte: Kommunikation, 
Teamentwicklung, Führung, 
Konfliktmanagement, 
Persönlichkeitsentwicklung, syst. 
Coaching.

Ingo Wölfl 
Diplom-Sozialpädagoge (FH). 

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Ausbildung | Präsenz

3 Module à 3 Tage innerhalb von 6 Monaten
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine

Systemischer Coach und Berater, 
Supervisor, Ausbildungsleiter und 
Lehrtrainer in verschiedenen 
Coaching-Ausbildungen, Senior 
Coach (DBVC). Einzel-, Paar- und 
Familientherapeut. Schwerpunkte: 
Teamentwicklung, Führung, 
Konfliktmanagement. Lehrauftrag an 
der Ludwig-Maximilians-Universität 
München.

02.02.-17.06.2026

Präsenzseminar
02.-04.02.2026
München/Eching
Veranstaltungsort
Olymp Munich
Montag, 02.02.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Dienstag, 03.02.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Mittwoch, 04.02.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
13.-15.04.2026
München/Eching
Veranstaltungsort
Olymp Munich
Montag, 13.04.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Dienstag, 14.04.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Mittwoch, 15.04.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
15.-17.06.2026
München/Eching
Veranstaltungsort
Olymp Munich
Montag, 15.06.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Dienstag, 16.06.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 

20.04.-30.10.2026

Präsenzseminar
20.-22.04.2026
Köln/Niederkassel
Veranstaltungsort
Hotel Clostermanns Hof
Montag, 20.04.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Dienstag, 21.04.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Mittwoch, 22.04.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
24.-26.06.2026
Köln/Niederkassel
Veranstaltungsort
Hotel Clostermanns Hof
Mittwoch, 24.06.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Donnerstag, 25.06.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Freitag, 26.06.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
28.-30.10.2026
Köln/Niederkassel
Veranstaltungsort
Hotel Clostermanns Hof
Mittwoch, 28.10.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Donnerstag, 29.10.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 

21.07.-17.12.2026

Präsenzseminar
21.-23.07.2026
Berlin
Veranstaltungsort
Hyperion Hotel Berlin
Dienstag, 21.07.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Mittwoch, 22.07.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Donnerstag, 23.07.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
28.-30.09.2026
Berlin
Veranstaltungsort
Hyperion Hotel Berlin
Montag, 28.09.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Dienstag, 29.09.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Mittwoch, 30.09.2026 
09:00 Uhr - 16:30 Uhr 

Präsenzseminar
15.-17.12.2026
Berlin
Veranstaltungsort
Hyperion Hotel Berlin
Dienstag, 15.12.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Mittwoch, 16.12.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
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Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/33711

Teilnahmegebühr

€ 4.990,- zzgl. MwSt.
€ 5.938,10 inkl. MwSt.

Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet
ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die Hotelbuchung finden Sie in Ihrer 
Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Mittwoch, 17.06.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Freitag, 30.10.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Donnerstag, 17.12.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

02.11.2026-08.04.2027

Präsenzseminar
02.-04.11.2026
München
Veranstaltungsort
The Rilano Hotel München
Montag, 02.11.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Dienstag, 03.11.2026 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Mittwoch, 04.11.2026 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
13.-15.01.2027
München
Veranstaltungsort
The Rilano Hotel München
Mittwoch, 13.01.2027 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Donnerstag, 14.01.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Freitag, 15.01.2027 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

Präsenzseminar
06.-08.04.2027
München
Veranstaltungsort
The Rilano Hotel München
Dienstag, 06.04.2027 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Mittwoch, 07.04.2027 
09:00 Uhr - 17:30 Uhr 
Donnerstag, 08.04.2027 
08:30 Uhr - 15:30 Uhr 

https://www.haufe-akademie.de/33711
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Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/33711
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

https://www.haufe-akademie.de/33711
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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