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Effektives Controlling im Betrieblichen Gesundheitsmanagement 
(BGM)
Steigere deinen BGM-Erfolg mithilfe von Kennzahlen und Evaluationen

Der Bedarf an Wirkungsnachweisen für das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) besteht bereits seit vielen 
Jahren und steigt immer weiter. Die Herausforderung für die Umsetzung liegt u. a. in der Entwicklung geeigneter 
Maßstäbe und Kennzahlen. Diese sind notwendig, um den Erfolg von Betrieblichem Gesundheitsmanagement 
messbar zu machen. Dieses Webinar zeigt dir auf, wie du Leistungskennzahlen, Angebotsqualität, 
Nutzungshäufigkeit, die Bewertung durchgeführter Gefährdungsbeurteilungen und die Messung des Krankenstands 
sinnvoll messen und auswerten kannst. Zudem erhältst du einen Einblick in praxisnahe Lösungsansätze.

Inhalte

Dieses Webinar gibt einen kompakten Überblick zu den wichtigsten Kennzahlen im Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement. Darüber hinaus werden Herausforderungen aufgezeigt, die bei der Messung des BGM-Erfolgs 
auftreten können.

 

Grundlagen des Controllings im BGM
Definition von Zielen, Kennzahlen und Erfolgsfaktoren.
Begriffsunterscheidung zwischen Leistungskennzahlen, Angebotsqualität und Nutzungshäufigkeit.
Zentrale Kennzahlen der BGM-Performance.

Messung relevanter Kennzahlen und Herausforderungen
Messung der Wirksamkeit der Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastungen.
Messung der Angebotsqualität und der Nutzungshäufigkeit von Angeboten.
Problematik nicht steuerbarer Einflussvektoren auf Kennzahlen, wie den Krankenstand.
Eignet sich der Krankenstand als Kennzahl?
Der Work Ability Index als wichtige Kennzahl.

Auswertung der Daten und Maßnahmenumsetzung
Erfolgreiche Implementierung eines Controlling-Systems im BGM.
Analyse und Interpretation von Daten im BGM: Praktische Tools und Methoden.
Kommunikation von Ergebnissen und Ableitung von Handlungsempfehlungen.

Best Practices und Fallbeispiele
Vorstellung von Evaluationsfragen für die Gefährdungsbeurteilung.
Entwicklung von Kennzahlen über mehrere Gesundheitsbefragungen mit echten Beispielen.
Beispiele für spezielle Evaluationsprojekte, z.B. Ergonomie-Projekte.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Erhalte einen Gesamtüberblick über konkrete Kennzahlen sowie ihre Messung und bewerte den daraus resultierenden 
Nutzen. Die Teilnehmenden sind in der Lage, aus dem Portfolio ein geeignetes Monitoring-System zusammenzustellen und 
im Betrieb zu implementieren.

Erhalte einen Überblick zu relevanten Kennzahlen im BGM.
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Lerne die Bedeutung unterschiedlicher Kennzahlen einzuschätzen und werde dir über die Herausforderungen einer 
Messung bewusst.
Lerne unterschiedliche Arten von Evaluationen kennen.
Du lernst die Grenzen bestimmter Kennzahlen kennen und kannst dies gegenüber deiner Geschäftsleitung begründen.
Erhalte Impulse für eine Implementierung von BGM-Kennzahlen im eigenen Unternehmen.
Setze dich mit der Auswertung und Interpretation von Daten auseinander.

Das Webinar sollte idealerweise im Rahmen des Lehrgangs „Lehrgang Geprüfte:r Gesundheitsmanager:in“ oder der 
Webinar-Reihe „Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) als Erfolgsstrategie“ gebucht werden. Eine Einzelteilnahme 
ist jedoch ebenfalls möglich und sinnvoll.

Methoden

Trainer-Input, Best-Practice-Beispiele, Arbeitshilfen und Checklisten, Diskussion, Erfahrungsaustausch.

Teilnehmer:innenkreis

Mitarbeitende, Fach- und Führungskräfte, die sich im Betrieblichen Gesundheitsmanagement qualifizieren wollen. 
Betriebliche Gesundheitsmanager:innen, BGM-Koordinator:innen, Personalreferent:innen.

Diese Veranstaltung ist auch als Modul buchbar von:

Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) als Erfolgsstrategie

Lehrgang Geprüfte:r Gesundheitsmanager:in

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Referent:in

Thomas Artmann 
Fundierte Fachkenntnisse und viel 
Projekterfahrung bringen 
Transfernutzen für Teilnehmer:innen. 
Meine umfangreichen Erfahrungen in 
Gesundheitsmanagement-Projekten 
in Konzernen und im Mittelstand 
ermöglichen mir eine Begleitung auf 

35488
1697
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Seminar | Online

4 Std.
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Starttermine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/34979

Teilnahmegebühr

€ 490,- zzgl. MwSt.
€ 583,10 inkl. MwSt.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/34979
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

strategischer und operativer 
Prozessebene. Beratung muss nicht 
nur das WAS, sondern auch das WIE 
leisten und die Motivation durch ein 
sinnvolles WARUM erzeugen.

14.09.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Montag, 14.09.2026 
09:00 Uhr - 13:00 Uhr

08.12.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Dienstag, 08.12.2026 
09:00 Uhr - 13:00 Uhr

12.03.2027
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Freitag, 12.03.2027 
09:00 Uhr - 13:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/34979
https://www.haufe-akademie.de/34979
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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