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Inner Development Goals: Skills für nachhaltige Transformation
Zukunftswirksame Selbstführung und das eigene Handlungsrepertoire erweitern

Gestalte die nachhaltige Transformation aktiv mit und gehe kommende Herausforderungen mutig an. Im Training 
lernst du, welche Fähigkeiten nötig sind, um zukunftswirksam für dich und deine Organisation voranzugehen. Die 
„Inner Development Goals“ (IDGs) umfassen 25 Fähigkeiten, die Menschen unterstützen, die nachhaltige 
Transformation in Unternehmen zu meistern. Überprüfe deine Stärken in Bezug auf die IDGs und reflektiere die 
wichtigsten Konzepte für den globalen Wandel. Verbessere dein Nachhaltigkeits-Mindset durch gezielten Input und 
bewährte Methoden.

Inhalte

Hintergrund, Zielsetzung und Inhalte der IDGs 
Was sind die IDGs und für wen sind sie hilfreich? 
IDGs: Die wissenschaftlich fundierten Schlüsselkompetenzen für Transformation. 
IDGs als essenzieller Erfolgsfaktor für die Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele. 
IDGs in Organisationen integrieren. 
Die IDG-Bewegung: Initiatoren, Community, Konzepte. 

Die Inner Development Goals (IDGs) und deine persönliche Entwicklung 
Die 5 Dimensionen und 25 Fähigkeiten des IDG-Frameworks als Grundlage für nachhaltige Veränderung. 
IDGs als Orientierung für individuelle und organisationale Entwicklung. 
Interaktive Standortanalyse für Future Skills. 

Die 5 Dimensionen der IDGs im Überblick – Entdecke dein Entwicklungspotenzial 
– Die Beziehung zu sich selbst stärken und mit Komplexität umgehen. Being 

– Kritisches Denken und Perspektivenvielfalt in komplexen Kontexten. Thinking 
– Wertschätzung, Fürsorge und Verbundenheit mit anderen und der Natur. Relating 

– Zusammenarbeit verbessern, Diversität anerkennen und effektive Kommunikation fördern. Collaborating 
– Entscheidungen treffen und Veränderung mit Mut, Kreativität und Beharrlichkeit vorantreiben. Acting 

Methoden & Aktionsplan 
Anwendung und Übung relevanter Methoden zur individuellen Weiterentwicklung. 
Reflexion und Planung konkreter nächster Schritte.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Überblick über die Herausforderungen der nachhaltigen Transformation in Organisationen und welche Skills zur 
Bewältigung wichtig sind. 
Tiefgreifendes Verständnis der 5 Dimensionen der IDGs. 
Eintauchen in ausgewählte Skills und das eigene Handlungsrepertoire für mehr Nachhaltigkeit erweitern. 
Strategien, um eine Vorbildrolle in deinem Unternehmen einzunehmen. 
Bausteine und Maßnahmen, mit denen du einen Beitrag zur Kulturentwicklung und konkreten Umsetzung der 
nachhaltigen Transformation in deiner Organisation leisten kannst.  

Methoden
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Trainer:in-Input zur Nachhaltigkeit und den Inner Deveopment Goals, angeleitete Reflexion, interaktive Erarbeitung der 
Inhalte, Dialog und Diskussion, Peer-Coaching, kollegiale Fallberatung, Übungssequenzen angeleitete Anwendung von 
Methoden & Tools.

Teilnehmer:innenkreis

Alle Mitarbeiter:innen und Führungskräfte, die sich für die nachhaltige Transformation und die Entwicklung der Inner 
Development Goals in ihrer Organisation einsetzen möchten.

Diese Veranstaltung ist auch als Modul buchbar von:

New Work Expert

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Henriette Hager 
Mit Leidenschaft für menschliche 
Entwicklung und Wirksamkeit begleite 
ich Führungskräfte und Teams im 
dynamischen Umfeld digitaler und 
nachhaltiger Transformation. 
Mein Fokus liegt auf 
verantwortungsvoller und 
transformativer Führung, 
Veränderungs- und 
Konfliktkompetenz, 
Kommunikationsstärke und 
Kollaborationsfähigkeit. 
Als Coach, Trainerin und Moderatorin 
mit 25 Jahren Expertise eröffne ich 
vertrauensvolle Räume für Reflexion, 
Perspektivwechsel und Dialog, in 
denen neue Erkenntnisse reifen.
Die Entwicklung beginnt im Innen und 
entfaltet sich dort, wo es zählt: in 
klarer Führung, tragfähigen 

30158
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Seminar | Präsenz

2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine & Orte

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/36258

Teilnahmegebühr

€ 1.540,- zzgl. MwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/36258
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Entscheidungen und fruchtbarer 
Zusammenarbeit.

01.-02.07.2026
Frankfurt a. M.
Veranstaltungsort
relexa hotel Frankfurt/Main

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 01.07.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr
Donnerstag, 02.07.2026 
09:00 Uhr - 16:00 Uhr

01.-02.12.2026
Düsseldorf
Veranstaltungsort
Novotel City West

Tage & Uhrzeit
Dienstag, 01.12.2026 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr
Mittwoch, 02.12.2026 
09:00 Uhr - 16:00 Uhr

25.-26.02.2027
Berlin
Veranstaltungsort
relexa Hotel Stuttgarter Hof

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 25.02.2027 
10:00 Uhr - 18:00 Uhr
Freitag, 26.02.2027 
09:00 Uhr - 16:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/36258
https://www.haufe-akademie.de/36258
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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