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Trennungsgespräche professionell führen und begleiten
Wie du Arbeitsverhältnisse zielführend und wertschätzend beendest

Trennungsgespräche sind für die Beteiligten oftmals herausfordernd – nicht nur rechtlich, sondern auch emotional. 
Aber: Sie lassen sich mit der richtigen Vorbereitung, einer strukturierten Organisation und einer wertschätzenden, 
sicheren und fairen Gesprächsführung professionell meistern. In diesem Webinar erarbeitest du für die gängigsten 
Arten von Kündigungen Dos and Don’ts für inhaltliche, rechtliche und emotionale Fallstricke. Du übst, 
Trennungsgespräche souverän und respektvoll zu führen. Damit gelingt es dir, den Beteiligten Orientierung, 
Sicherheit und Wertschätzung zu vermitteln. Du hast die Möglichkeit, deine eigenen Praxisfälle in das Webinar 
einzubringen.

Inhalte

Einführung: Warum sind gute Trennungsgespräche wichtig?

 

Überblick Kündigungsarten: personen-, verhaltens- oder betriebsbedingte Kündigung – was musst du jeweils wissen, 
organisieren und berücksichtigen?

 

Vorbereitung auf das Gespräch:
Rechtliche Rahmenbedingungen, Vorbereitung und Organisation der Kündigung und des Trennungsgesprächs.
Unterstützungsmöglichkeiten z.B. durch Outplacement.

Kommunikation und Gesprächsführung:
Struktur und Rollen im Kündigungsgespräch.
Aufbau einer wertschätzenden, sicheren und fairen Atmosphäre.
Souveräner Umgang mit emotionalen Reaktionen und inhaltlichen Nachfragen.
Professionelles Handling von typischen Stolpersteinen.

Nachbereitung des Gesprächs
Formelle Nachbereitung, interne und externe Kommunikation.

 

Exkurs: Restrukturierungmaßnahmen steuern und Aufhebungsvereinbarungen schließen.

 

Praktische Übungen mit Austausch:
Mehrere Gesprächsübungen an Fallstudien und die Möglichkeit, eigene Praxisfälle einzubringen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du lernst die verschiedenen Arten von Kündigungen in einem kompakten Überblick kennen und erhältst Impulse, auf 
welche Aspekte du im jeweiligen Trennungsgespräch besonders achten musst.
Erfahre, wie du typische Fehler bei Trennungen weitestmöglich vermeiden kannst und übe anhand von Fallstudien und 
Beispielen, wie du ein Trennungsgespräch professionell aufbauen und wertschätzend führen kannst.
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Erhalte nützliche Impulse und Leitfäden, um Trennungsgespräche auf inhaltlicher, rechtlicher und emotionaler Ebene 
souverän und sicher zu meistern.

Methoden

Fachlicher Input und gemeinsame Diskussion, Gruppenübungen und Fallstudien, Arbeitshilfen und Checklisten.

Teilnehmer:innenkreis

HR-Manager:innen, HR-Business-Partner:innen, Personalentwickler:innen und alle Mitarbeitenden aus Human Resources / 
Personal sowie Fach- und Führungskräfte, die sich einen kompakten Überblick verschaffen und Trennungsgespräche 
professionell und wertschätzend führen wollen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Referent:in

Details zur Weiterbildung

Seminar | Online

4 Std.

Starttermine

Dr. Ina Fliegen 
Mein Ziel als Trainerin ist es, dass die 
Teilnehmenden inspiriert, unterstützt 
und mit praktikablen Ideen für die 
Anwendung in ihren beruflichen Alltag 
zurückkehren. Für mich macht es der 
Mix aus interaktivem Austausch und 
fachlichem Input, aus Humor und 
Tiefgang, aus abgesicherter 
Forschung und zeitgemäßen Ideen.

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/36493

Teilnahmegebühr

€ 440,- zzgl. MwSt.
€ 523,60 inkl. MwSt.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/36493
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

02.12.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Mittwoch, 02.12.2026 
13:00 Uhr - 17:00 Uhr
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