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KI-Kompetenz & Kritisches Denken - Smarte Tools sicher nutzen
Praxisnah für Junior & Young Professionals im Berufseinstieg

Im Arbeitsalltag werden KI-Tools immer mehr Teil von Projekten, der Kommunikation und Entscheidungsprozessen. 
Für Young Professionals bedeutet das: Wer KI versteht und kritisch einsetzen kann, schafft Mehrwert für sich selbst 
und fürs Unternehmen. In diesem Seminar entwickelst du die Kompetenz, KI reflektiert, effizient und sicher im Job zu 
nutzen. Damit entwickelst du deine digitale Mündigkeit weiter, erhöhst deine berufliche Handlungssicherheit und 
positionierst dich als zukunftsfähige Fachkraft.

Inhalte

Wahr oder falsch? – KI-Ergebnisse kritisch prüfen
Lerne, wie du KI-Ausgaben richtig einschätzt, Fakten überprüfst und Informationen auf ihre Qualität und Relevanz hin 
bewertest.

Verlässlichkeit & Kontrolle – Methoden zur Absicherung
Entdecke Strategien, um KI-Ergebnisse abzusichern, Quellen zu validieren und Fehler frühzeitig zu erkennen.

Datenschutz & Sicherheit – Grenzen kennen, Risiken vermeiden
Verstehe, welche Daten du gefahrlos einsetzen kannst, wo Risiken liegen und wie du sensible Informationen im 
Arbeitsalltag schützt.

Dos & Don’ts im Alltag – Leitlinien für smarte Nutzung
Konkret anwendbare Regeln, wie du KI-Tools effektiv, rechtssicher und verantwortungsvoll in deinem Beruf nutzt.

Mini-Kodex – eigene Regeln für digitale Mündigkeit entwickeln
Erarbeite persönliche Prinzipien, die dir Orientierung im Umgang mit KI geben – auch wenn Tools und Trends sich ständig 
verändern.

Chancen & Risiken – Potenziale bewusst nutzen
Erkenne, wie KI dich im Beruf entlasten, produktiver machen und kreative Prozesse unterstützen kann – ohne die Risiken 
aus dem Blick zu verlieren.

Typische Fallen – Fake-Quellen, Halluzinationen & Co
Lerne, typische Fehler von KI-Tools zu entlarven und zu vermeiden, damit du nicht auf „KI-Fallen“ hereinfällst.

Selbstmanagement – Strategien gegen Overload & Abhängigkeit
Entwickle smarte Routinen, um KI gezielt einzusetzen, statt dich von ihr überrollen oder abhängig machen zu lassen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du baust gefragte Zukunftskompetenzen im Bereich KI und kritisches Denken auf.
Du positionierst dich als jemand, der/die Technologie nicht nur nutzt, sondern versteht und reflektiert einsetzt.
Das Seminar verschafft dir einen Vorsprung im Berufseinstieg und bei nächsten Karriereschritten.
Du erkennst Chancen und Grenzen von KI und kannst beides souverän kommunizieren.
Du vermeidest typische Fehler und schützt dich und dein Unternehmen vor Risiken (z.B. Datenschutz, Qualitätsverlust, 
Fehlinformationen).
Du lernst, kritisch zu denken, statt dich von Tools abhängig zu machen.
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Methoden

Im Online-Seminar arbeiten wir mit kurzen Impulsen und Live-Demos, praxisnahen Fallbeispielen sowie interaktiven 
Übungen in Gruppen. Checklisten und Leitfäden unterstützen den Transfer in den Alltag, und der Austausch unter den 
Teilnehmenden fördert neue Perspektiven. Am Ende entwickelt jede:r Teilnehmende einen persönlichen Mini-Kodex für 
den reflektierten Umgang mit KI.

Teilnehmer:innenkreis

Das Seminar richtet sich an Young Professionals und Berufseinsteiger:innen, die ihre digitale Kompetenz im Umgang mit 
Künstlicher Intelligenz ausbauen möchten. Es ist besonders geeignet für junge Mitarbeitende, die KI-Tools im Arbeitsalltag 
kennenlernen, reflektiert einsetzen und ihre berufliche Handlungssicherheit stärken wollen.

Auch für Junior-Positionen, Trainees und Nachwuchsführungskräfte bietet das Seminar einen praxisnahen Einstieg. 

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Yvonne Breinlinger-Scheuring 
Ich bin Trainerin, Business Coach und 
Sparringspartnerin für Führungskräfte 
und Organisationen. In meiner Arbeit 
verbinde ich strategische Klarheit, 
moderne KI-Kompetenz und 
empathische 
Führungskräfteentwicklung. Ich 
arbeite praxisnah, strukturiert und 
individuell. Teilnehmende schätzen 
meine klare Haltung, meine Präsenz 
und die unmittelbare Umsetzbarkeit 
meiner Inhalte.

Mich motiviert es, wenn 
Führungskräfte Klarheit gewinnen, 
souveräner handeln und nachhaltig 
wirksam werden. 

Meine langjährige Expertise als 
Geschäftsführerin möchte ich 
weitergeben. Führung ist der zentrale 

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Training | Online

1 Tag

Starttermine

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/42327

Teilnahmegebühr

€ 890,- zzgl. MwSt.
€ 1.059,10 inkl. MwSt.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/42327
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

Hebel für gesunde, leistungsfähige 
Organisationen.

17.12.2026
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Donnerstag, 17.12.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

14.01.2027
Live-Online
Durchführung
zoom

Modulzeiten
Donnerstag, 14.01.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
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