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Direkt anwendbar - Der 
Methodenkoffer für den Coaching-
Alltag

Intensivmodul: Coaching-Methodenkoffer
Entdecke deinen Methodenkoffer

Du bist Coach:in, HR-Expert: in oder Führungskraft und möchtest deine Arbeit im Coaching und 
Mitarbeitergesprächen mit einem praxiserprobten und vielseitigen Methodenkoffer bereichern? In diesem Seminar 
erhältst du Zugang zu wirksamen und bewährten Coachingtechniken, die in unterschiedlichsten Situationen und 
Settings eingesetzt werden können. Schritt für Schritt lernst du die professionelle Anwendung dieser Tools kennen 
und übst sie intensiv – damit du im Alltag souverän und zielsicher auf deinen Werkzeugkoffer zurückgreifen kannst.

Inhalte

Fragetechniken anwenden: Skalenfrage, zirkuläre Frage, hypothetische 
Frage und Wunderfrage.
Arbeiten mit Bildkarten – innere Prozesse sichtbar machen.
Das "Innere Team" – verborgene Stimmen erkennen und integrieren.
Strukturaufstellungen als Klarheits- und Lösungsmethode nutzen.
Typische Einsatzfelder und Themen für die jeweilige Methode. 
Professioneller Umgang mit den Tools: Haltung, Nutzen und Grenzen. 
Intensive praktische Übungen und Feedback.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Du füllst deinen Werkzeugkoffer mit bewährten Coaching-Tools, die dich in unterschiedlichen beruflichen Kontexten 
unterstützen. 
Du übst intensiv und bekommst noch mehr Sicherheit in der Anwendung der Methoden. 
Du gewinnst Klarheit darüber, welche Technik zu welchen Themen und welchen Menschen passt. 
Du erlebst vielfältige Praxisbeispiele und tauschst dich mit anderen Coachinnen und Coaches, HR-Expert:innen und 
Führungskräften aus. 
Du erweiterst deine methodische Vielfalt und wirst flexibler im Umgang mit komplexen Situationen.

Methoden

Live-Demonstrationen, Praxisübungen, Fallarbeit und kollegiales Feedback, sodass du die Methoden nicht nur verstehst, 
sondern direkt in deiner Coaching-Praxis, Mitarbeiterführung oder Beratung anwenden kannst.

Teilnehmer:innenkreis

Dieses Seminar richtet sich an Coachinnen und Coaches, HR-Expert:innen und Führungskräfte, die ihre 
Methodenkompetenz gezielt erweitern und ihre Coachingpraxis vertiefen möchten. Es ist ideal für alle, die bereits mit 
Einzelpersonen oder Teams arbeiten und ihren Methodenkoffer mit praxiserprobten Tools füllen wollen. Ob im Coaching, in 
Mitarbeitergesprächen oder in der Personalentwicklung – du lernst Methoden kennen, die dich sicherer, wirkungsvoller und 
flexibler im Umgang mit komplexen Situationen machen.
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Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Training | Präsenz

2 Tage

Termine & Orte

Bettina Stackelberg 
Ich arbeite seit 35 Jahren in meinem 
Traumjob!
Ich bin dankbar dafür, Geschichten 
von Menschen kennenzulernen und 
sie ein Stück ihres Weges begleiten 
und unterstützen zu dürfen. Ich bin 
eine Freundin von kleinen Schritten, 
die nachhaltig wirken - persönliche 
Aha-Momente sind mir wichtiger als 
ein Hochglanz Hand-out.
Der Austausch unter 
Seminarteilnehmenden bekommt in 
meinen Seminaren viel Raum - es 
entlastet ungemein, zu merken: Ich bin 
nicht allein mit meinen 
Herausforderungen. 

Meine Seminare sind ein Safe Space, 
in dem Menschen Zeit zur 
Selbstreflexion und für 
Entscheidungen bekommen. 

Ich freu mich auf Euch! 

02.-03.09.2026
München

https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/42345

Teilnahmegebühr

€ 1.590,- zzgl. MwSt.
€ 1.892,10 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/42345
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

Veranstaltungsort
Hyperion Hotel München

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 02.09.2026 
09:30 Uhr - 17:30 Uhr
Donnerstag, 03.09.2026 
09:00 Uhr - 16:00 Uhr
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