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Entscheidungen erfolgreich umsetzen
Blockaden lösen, Widerstände managen, Umsetzung sichern

Eine gute Entscheidung zu treffen, ist nur der Anfang. Der eigentliche Erfolg zeigt sich erst dann, wenn sie 
verstanden, akzeptiert und konsequent umgesetzt wird. Genau hier geraten viele Entscheidungen ins Stocken – 
nicht weil sie falsch sind, sondern weil Unsicherheit, Widerstände, fehlendes Commitment oder unklare 
Kommunikation den Prozess ausbremsen. In diesem praxisnahen Seminar erfährst du, warum Entscheidungen 
scheitern, welche psychologischen Muster dabei eine Rolle spielen und wie du Blockaden bei dir selbst und anderen 
erkennst und auflöst. Du entwickelst Strategien, um auch schwierige Entscheidungen souverän zu kommunizieren, 
mit Widerständen konstruktiv umzugehen und Menschen für die gemeinsame Umsetzung zu gewinnen. Anhand 
deiner eigenen Praxisfälle, interaktiver Übungen und bewährter Methoden stärkst du deine 
Entscheidungskompetenz und lernst, Entscheidungen wirksam zu kommunizieren, erfolgreich umzusetzen und 
nachhaltig im Arbeitsalltag zu verankern.

Inhalte

Warum Entscheidungen scheitern: Ursachen, Entscheidungsblockaden und psychologische Denkfehler erkennen.
Den eigenen Entscheidungstyp reflektieren und persönliche Stärken sowie blinde Flecken identifizieren.
Entscheidungen auch unter Unsicherheit und Zeitdruck souverän treffen und vertreten.
Das Innere Team als Methode für schwierige Entscheidungssituationen nutzen.
Widerstände verstehen und konstruktiv damit umgehen.
Stakeholder analysieren und gezielt in Entscheidungsprozesse einbinden.
Entscheidungen klar, nachvollziehbar und überzeugend kommunizieren – auch wenn nicht alle Beteiligten zustimmen.
Mit Storytelling und wirkungsvoller Kommunikation Akzeptanz und Commitment schaffen.
Entscheidungen nachhaltig umsetzen und den Transfer in den Arbeitsalltag sichern.
Persönliche Resilienz stärken und auch in herausfordernden Situationen handlungsfähig bleiben.
Eigene Praxisfälle bearbeiten und konkrete Lösungen für den Berufsalltag entwickeln.
Individuellen 7/30/90-Tage-Transferplan für die erfolgreiche Umsetzung erstellen.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Nach deinem Seminar kannst du … 
Entscheidungen konsequent und erfolgreich umsetzen.
Widerstände frühzeitig erkennen und konstruktiv damit umgehen.
Entscheidungen klar und überzeugend kommunizieren.
Menschen für Veränderungen gewinnen und Commitment schaffen.
auch in schwierigen Situationen sicher und handlungsfähig bleiben.
konkrete Methoden direkt in deinem Arbeitsalltag anwenden.

Methoden

Praxisnahe Impulse, interaktive Übungen, Selbstreflexion, Praxisfälle, Rollenspiele, Gruppenarbeit, kollegialer Austausch 
und Transferplanung.
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Teilnehmer:innenkreis

Fach- und Führungskräfte, Teamleiter:innen, Projektleiter:innen, Ingenieur:innen und alle, die die Entscheidungen nicht nur 
treffen, sondern erfolgreich kommunizieren und nachhaltig umsetzen möchten.

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Seminar | Präsenz

2 Tage
max. 10 Teilnehmer:innen

Termine & Orte

Yvonne Breinlinger-Scheuring 
Ich bin Trainerin, Business Coach und 
Sparringspartnerin für Führungskräfte 
und Organisationen. In meiner Arbeit 
verbinde ich strategische Klarheit, 
moderne KI-Kompetenz und 
empathische 
Führungskräfteentwicklung. Ich 
arbeite praxisnah, strukturiert und 
individuell. Teilnehmende schätzen 
meine klare Haltung, meine Präsenz 
und die unmittelbare Umsetzbarkeit 
meiner Inhalte.

Mich motiviert es, wenn 
Führungskräfte Klarheit gewinnen, 
souveräner handeln und nachhaltig 
wirksam werden. 

Meine langjährige Expertise als 
Geschäftsführerin möchte ich 
weitergeben. Führung ist der zentrale 
Hebel für gesunde, leistungsfähige 
Organisationen.

28.-29.04.2027
Frankfurt a. M./Oberursel
Veranstaltungsort
elaya hotel frankfurt oberursel

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 28.04.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag, 29.04.2027 

08.-09.07.2027
München
Veranstaltungsort
H4 Hotel München Messe

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 08.07.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 09.07.2027 

20.-21.09.2027
Hamburg
Veranstaltungsort
Novotel Hamburg Alster

Tage & Uhrzeit
Montag, 20.09.2027 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 21.09.2027 
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Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/42927

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

08:30 Uhr - 16:00 Uhr 08:30 Uhr - 16:00 Uhr 08:30 Uhr - 16:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/42927
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