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Teamentwicklung, Teamtraining und Teambuilding
Wirksam gestalten und durchführen

Wie macht man erfolgreiche Teamentwicklung? Wie geht Teambuilding? Wie sehen optimal passende und 
nachhaltige Teamtrainings aus? Wie ermöglichst du dem Team, Potenziale zu erkennen und freizusetzen? Lerne in 
diesem Seminar die grundlegenden Faktoren eines Erfolgsteams kennen und wie man erfolgreiche 
Teamentwicklung gestaltet und durchführt. Erlebe selbst, mit welchen Methoden du Teamtrainings zu Katalysatoren 
für die Teamperformance gestalten kannst. Erkenne, an welchen Stellen du besonderen Fokus setzen solltest, damit 
deine Maßnahmen zu einem nachhaltigen Erfolg werden.

Inhalte

Grundlagen der Teamdynamik kennen
Klassische Teamphasen und typische Charaktere im Team.
Entscheidende Teamfaktoren: Was macht ein Team zu einem Hochleistungsteam?
Kommunikationsstrukturen in einem Team erfahren und sichtbar machen.

Fortgeschrittene Techniken
Möglichkeiten erfahren, um Entwicklungsstadien eines Teams einschätzen zu können.
Werte und Normen innerhalb eines Teams erkennen und neu justieren.
Mit Widerständen während des Teamtrainings umgehen.

Tools aus dem Werkzeugkoffer
Vorstellung klassischer und erlebnisorientierter Teamübungen, die Indoor und Outdoor umgesetzt werden können.
Das Erfahrene ins Bewusstsein rücken: sinnvolle und effektive Reflexionsmethoden anwenden.
Back Home: bestmögliche Transfermöglichkeiten für die tägliche Arbeit schaffen.

Die passenden Settings finden – Teamtrainings maßgeschneidert konzipieren
Als Teamincentive, als Kick-Off oder als Workshop.
Für neue Teams; für Projektteams; für bestehende Teams, die neue Impulse brauchen; für Teams, die Konflikte haben 
oder für Teams mit Führungsdefiziten oder für hybrid arbeitende Teams.

 

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung nützliche Informationen, Downloads und Extra-Services 
zu dieser Qualifizierungsmaßnahme.

Dein Nutzen

Lerne vielfältige Methoden für deine Trainings kennen.
Erfahre, welchen immer wiederkehrenden Phänomenen Teams ausgesetzt sind und wie du deren Entwicklungsstand und 
-potenzial analysieren kannst.
Gewinne ein Plus an Handlungssicherheit, wie du mit verschiedenen Konstellationen und brenzligen Situationen im 
Teamtraining umgehen kannst.
Trainiere und festige deinen Weitblick und deine Flexibilität in Bezug auf die Begleitung von Teamprozessen.
Bekomme zielgerichtete Reflexionsmethoden und Fragetechniken an die Hand, um den Transfer eines Trainings in den 
Alltag optimal zu gestalten.

Methoden
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Experten-Input, Erfahrungsaustausch und viele praktische Übungen. Bitte bringe bequeme Kleidung mit (auch für draußen).

In der Veranstaltung kann folgendes Drittanbieter-Tool eingesetzt werden

Miro

Miro ist ein digitales Whiteboard, auf dem Teilnehmer:innen in Echtzeit zusammenarbeiten können. Ideen, Konzepte und 
Prozesse können visuell dargestellt und organisiert werden. Auf dem Whiteboard können unter anderem verschiedene 
Formen, Texte, Bilder, Videos und Dateien hochgeladen werden. Miro ist einfach zu bedienen und erfordert keine 
zusätzliche Software, da es über den Browser aufgerufen werden kann.

Weitere Informationen sind in der Datenschutzerklärung unter  zu finden.https://www.haufe-akademie.de/datenschutz

Mehr über Miro:
https://www.haufe-akademie.de/systemvoraussetzungen/miro

Teilnehmer:innenkreis

Trainer:innen, Workshopleiter:innen, Personalentwickler:innen, Berater:innen und alle, die Teams nachhaltig entwickeln 
möchten.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind 
der aktuelle Standard für die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

Damit zeigst du digital, über welche Kompetenzen du verfügst.

Nach erfolgreichem Abschluss erhältst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:in

Details zur Weiterbildung

Michael Zonsius 
Diplom Pädagoge, Praktischer 
Betriebswirt (KA), Weiterbildungen in 
digitalen Tools und Nachhaltiger 
Transformation. Seit 2000 Trainer & 
Berater mit den Arbeitsschwerpunkten 
Teamtrainings, Entwicklung von 
Konzepten im Bereich digitaler 
Lernfelder, Weiterbildung von 
Ausbildern, Trainern & Workshops für 
CSR/ ESG-Multiplikatoren.

https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
https://www.haufe-akademie.de/systemvoraussetzungen/miro
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Training | Präsenz

2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine & Orte

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/4363

Teilnahmegebühr

€ 1.590,- zzgl. MwSt.
€ 1.892,10 inkl. MwSt.
Die angegebene Teilnahmegebühr beinhaltet

ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
Pausenverpflegung und
umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Übernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Für die 
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Deine Anmeldemöglichkeiten

Online:   www.haufe-akademie.de/4363
E-Mail:   anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die 
vollständige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die häufigsten Fragen rund um unsere 
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausführlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter  oder im www.haufe-akademie.de/agb
Gesamtprogramm.
Die vollständigen Datenschutzbestimmungen findest du unter .www.haufe-akademie.de/datenschutz

Haufe Akademie GmbH & Co. KG
Munzinger Straße 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761 595339-00, service@haufe-akademie.de

18.-19.05.2026
Stuttgart
Veranstaltungsort
Holiday Inn

Tage & Uhrzeit
Montag, 18.05.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 19.05.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

28.-29.09.2026
Frankfurt a. M./Sulzbach (Taunus)
Veranstaltungsort
Dorint Main Taunus Zentrum

Tage & Uhrzeit
Montag, 28.09.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 29.09.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

05.-06.11.2026
München/Feldkirchen
Veranstaltungsort
Hotel Bauer Feldkirchen

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 05.11.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 06.11.2026 
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

https://www.haufe-akademie.de/4363
https://www.haufe-akademie.de/4363
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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