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Der Charisma-Effekt: Durch persénliche Wirkung iiberzeugen

Erfolgreiche Personlichkeiten zeichnen sich durch Selbstbewusstsein, Ausstrahlung und Charisma aus. Diese
Eigenschaften sind jedoch nicht angeboren, sondern sie entstehen vor allem durch innere Haltung, Feedback und
gezielte Entwicklungsarbeit. Nutze die Kenntnisse der Charisma-Forschung und lerne, dein eigenes charismatisches
Potenzial zu optimieren. Steigere deine Prasenz und erfahre, wie du andere fiir dich und deine Ideen gewinnen
kannst. So kannst du gerade in herausfordernden Kommunikations- und Verhandlungssituationen besser punkten.

Inhalte

Charisma ist mehr

® Einblick in die Geheimnisse liberzeugender Personlichkeiten.
® Lernen von den Erfolgreichen.

® \Wer ist authentisch - wer spielt eine Rolle?

® Faktoren der Faszination und wie man sie erzeugt.

Charisma-\Werkzeuge

Lerne mehr tiber Kérpersprache und Wirkung.

Sprache und Stimme: Wenn es nur auf die Stimme ankommt.
Uberzeugen mit Uberzeugungen: Werte - Motive - Wirkung.
Mentale Selbststeuerung zum Erfolg.

Prasenz durch innere Haltung.

Was macht dich einzigartig? Charismatisch? Authentisch?

Dein individuelles Trainings-Camp

Sei wer du willst! Stérke deinen Auftritt oder erfinden dich neu.
Echtes Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen aufbauen.
Eigene Blockaden erkennen und tiberwinden.

Die eigenen Emotionen steuern und nutzen.
Energieressourcen mobilisieren und positiv einsetzen.

Die eigene Prasenz steigern

Authentizitat als wertvolle Wahrung.

Die Macht der inneren Erwartungshaltung.

Noch gezielter im entscheidenden Moment agieren.

Den Raum nutzen - den Raum ausfiillen.

Natiirlich, fesselnd und iiberzeugend: Einsatz von verbalen und non-verbalen Signalen.
Schaffe die emotionale Basis fiir deinen Erfolg.

VVom Kommunikationsziel zum Kommunikationserfolg

® \/ertrauen gewinnen statt Vertrauen verlieren.

® |nnere Sicherheit steigern.

® Stimmungen mit der Stimme steuern.

® Kompetenz, Sympathie, Verbindlichkeit, Ausstrahlung und Souveranitat vermitteln.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung niitzliche Informationen, Downloads und Extra-Services
zu dieser QualifizierungsmaBnahme.

Dein Nutzen

® Du weiBBt, was Charisma fiir deinen Erfolg bedeutet und wie du es steigern kannst.
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Du kannst deine AuBenwirkung und Uberzeugungskraft besser einschatzen und steuern.

Du lernst deine Ausstrahlung gezielt einzusetzen - wenn es darauf ankommt.

Du kannst deine Emotion, Stimme und Kérpersprache besser in Einklang bringen.

Du weiBt, wie du auf andere Menschen wirkst und kannst lockerer und offener auf andere zugehen.
Du lernst, Zuhdrer zu interessieren und zu faszinieren.

Du definierst deine nachsten Schritte fiir einen starken Auftritt.

Methoden

Training im Workshop-Charakter mit Coaching-Elementen. Kurzvortrage, Demonstrationen und interaktive
Ubungssequenzen, Einzel- und Kleingruppenarbeiten, Beispiele aus der Praxis, Ubungen, Metakommunikation und
Feedback der Gruppe.

Teilnehmer:innenkreis

Alle Personen, die gezielte Schritte auf ihrem Weg zur erfolgreichen Personlichkeit gehen wollen. Besonders gut geeignet
fiir Fach- und Fiihrungskrafte, die viel im Kontakt mit internen und externen Gesprachspartnern sind.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind
der aktuelle Standard fiir die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.
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Damit zeigst du digital, liber welche Kompetenzen du verfiigst.
Qualifizierung 4.0

Nach erfolgreichem Abschluss erhéltst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Carolina von Wittken

"Der Moment, wenn Teilnehmende
realisieren, das Verdanderung wirklich
machbar ist, ist einfach goldwert.

Es begeistert mich, die positive
Entwicklung meiner Teilnehmenden
schon wahrend eines Seminars zu
beobachten, wahrend wir gemeinsam
neue Handlungsoptionen entwickeln.
Mit einer starken inneren Haltung,
Humor und Strahlkraft lasst sich das
~Leben” mit Freude und Gelassenheit
steuern.

Es darf leicht sein!

Mindset und Selbstwirksamkeit sind
dabei Key!

Ingolf von Wittken

"Eine diplomatische und
wertschatzende Kommunikation ist
eine bewusste Entscheidung:
Klarheit in der Intention, \WWohlwollen
im Ausdruck und Kooperation in der
Verhandlung, die alle gewinnen lasst.
(Kompromisse sind doch lame!)

Ich unterstiitze Sie in dem Prozess, mit
einem wirksamen und sympathischen
Selbstmarketing lhre

Leistung und Personlichkeit sichtbar
zu machen.”


https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Seminar | Prasenz

2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine & Orte

24.-25.06.2026 06.-07.07.2026 28.-29.10.2026
Diisseldorf/Hilden Miinchen Diisseldorf/Hilden
Veranstaltungsort Veranstaltungsort Veranstaltungsort

Sure Hotel by Best Western Hilden Holiday Inn Unterhaching Sure Hotel by Best Western Hilden
Tage & Uhrzeit Tage & Uhrzeit Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 24.06.2026 Montag, 06.07.2026 Mittwoch, 28.10.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr 09:00 Uhr -17:00 Uhr 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag, 25.06.2026 Dienstag, 07.07.2026 Donnerstag, 29.10.2026
09:00 Uhr - 16:30 Uhr 09:00 Uhr - 16:30 Uhr 09:00 Uhr -16:30 Uhr
25.-26.11.2026 18.-19.02.2027

Frankfurt a. M./Kelsterbach Berlin

Veranstaltungsort Veranstaltungsort

Vienna House Easy Frankfurt Airport Hyperion Hotel Berlin

Tage & Uhrzeit Tage & Uhrzeit

Mittwoch, 25.11.2026 Donnerstag, 18.02.2027

09:00 Uhr - 17:00 Uhr 09:00 Uhr -17:00 Uhr

Donnerstag, 26.11.2026 Freitag, 19.02.2027

09:00 Uhr - 16:30 Uhr 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/5366

Teilnahmegebiihr

€ 1.640,- zzgl. MwSt.

€ 1.951,60 inkl. MwSt.

Die angegebene Teilnahmegeblihr beinhaltet

® ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,

® Pausenverpflegung und

® umfangreiche Arbeitsunterlagen.

Die Ubernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Fiir die
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.


https://www.haufe-akademie.de/5366
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Deine Anmeldemdglichkeiten

Online: www.haufe-akademie.de/5366
E-Mail: anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die
vollstéandige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die hdufigsten Fragen rund um unsere
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/fags

Unsere ausflihrlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter www.haufe-akademie.de/agb oder im
Gesamtprogramm.
Die vollstandigen Datenschutzbestimmungen findest du unter www.haufe-akademie.de/datenschutz.

Haufe Akademie GmbH & Co. KG

Munzinger StraBe 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761595339-00, service@haufe-akademie.de
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