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Selbstmarketing fiir Flhrungskréafte (Prasenz)
Positioniere dich erfolgreich in deinem Unternehmen

Unternehmen setzen mehr denn je auf stabile und unverwechselbare Flihrungspersonlichkeiten. Denn essenzielle
Entscheidungen im Unternehmen werden stark von Eindriicken und Emotionen beeinflusst. Positioniere dich klar und
schaffe mit sicherem Auftritt Glaubwiirdigkeit, VVerbindlichkeit und Uberzeugungskraft. Mit einer starken ,,Ich-
Marke” setzt du ein Statement und erhéhst so deine persénliche Prasenz und Wirkung als Fliihrungskraft bei den
eigenen Mitarbeitenden und im Unternehmen.

Inhalte

Die Bedeutung von Selbstmarketing

® Selbstmarketing als Karrierebaustein zur beruflichen Entwicklung.
® Unterstlitzende und hemmende Einstellungen.

® Die Auswirkung und Bedeutung von Zielen fiir das Selbstmarketing.
® Fiir wen mache ich Selbstmarketing?

\Was macht meine ,Ich-Marke” aus?

® \Vas sind meine Starken, Talente, und was sind meine Schwachen?
Klarung von Selbstbild und Fremdbild.

Entwickeln eines individuellen \Wertekompasses.

Was unterscheidet mich von den anderen?

Die eigene ,,Marke” entwickeln.

Eigenes Erscheinungsbild optimieren

® \Wie kann ich Ausstrahlung erlernen?

® Selbstdarstellung und Abbau von Wirkungsblockaden.

® Umsetzung einer Rolle und Uberschreitung der eigenen Rollenmuster.
® Flexibilitét in Situationen und verschiedenen Rollen.

Personal Performance

® Das ABC der Korpersprache.

® Korperbewusstsein und Kérperausdruck.

® Eigene Korpermuster reflektieren und verandern.

Nonverbale Statussignale

® Erkennen der Signale der Uberlegenheit und Unterlegenheit.
® Grenzen ziehen, Grenzen akzeptieren, Grenzen verschieben.
® Nahe wagen, Abstand wahren.

® Nur Starke demonstrieren oder auch Schwéache zeigen?

Biihnengesetze

® Authentizitdt und Inszenierung - eine scheinbare Opposition.
® Geheimnisse der Schauspieltechniken und Blihnengesetze.
® Das wirkungsvolle Sprechen.

Storytelling

® Grundmuster der erfolgreichen Storys.
® Emotionen erzeugen.

® Krisen und Wendepunkte.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung niitzliche Informationen, Downloads und Extra-Services
zu dieser QualifizierungsmaBnahme.
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In diesem Seminar ...

® lernst du, wie du deine Starken, Talente, Kompetenzen und Leistungen im richtigen Licht wirkungsvoll prasentierst und
dabei authentisch und souveran bleibst.

erfahrst du, wie du ein unverwechselbares Image aufbaust.

formulierst du deine Ideen und Ziele wirkungsvoll nach au3en.

erhaltst du Feedback zu deiner AuBenwirkung und optimierst diese situationsgerecht.

lernst du das Potenzial deiner Kérpersprache kennen und setzt diese gezielt ein.

entdeckst du deine Rollenvielfalt und setzt dich so als Flihrungskraft erfolgreich durch.
erfahrst du, wie die Blihnengesetze funktionieren und tibertragst diese auf deinen Berufsalltag.
begeisterst und bewegst du mit erfolgreichen Geschichten.

entwickelst du eine individuelle Strategie fiir dein Selbstmarketing.

Interaktive Workshops, Einzel- und Gruppenarbeit, Rollenspiele, Feedback, Wahrnehmungsiibungen, theoretische Inputs.

Teilnehmer:innenkreis

Unternehmer:innen, Flihrungskréafte aller Ebenen, Projekt- und Teamleiter:innen, Mitarbeiter:innen mit Fiihrungsauftrag, die
im Unternehmen und im Wettbewerb ein klares Profil aufbauen und ihre Begabungen und Kompetenzen ins richtige Licht
riicken wollen.

Diese Veranstaltung ist auch als Bestandteil buchbar von:

Karrierepaket fiir Frauen in Fiihrung

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind
der aktuelle Standard fiir die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn.

haufe
akademie

Damit zeigst du digital, liber welche Kompetenzen du verfiigst.
Qualifizierung 4.0

Nach erfolgreichem Abschluss erhéltst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Gregor Adamczyk Christina Fuehr
Langjahrige Tatigkeit als Projektleiter Derzeit keine Vita verfligbar
und Regisseur im Bereich Live-


34349
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Kommunikation und Marketing.
Organisationsentwickler,
Flihrungskréaftetrainer, Coach,

s = ¢ Speaker und Buchautor.
- Themenschwerpunkte: Fiihrung,

\ ~— -~ Entscheidung- und
N Konfliktmanagement, Einzelcoaching
und Teamcoaching, Storytelling,

Kommunikation und Personal
Performance

Details zur Weiterbildung

Seminar | Présenz

2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Termine

15.-16.04.2026 10.-11.09.2026 26.-27.11.2026
Stuttgart Hamburg Frankfurt a. M.
Veranstaltungsort Veranstaltungsort Veranstaltungsort
Parkhotel Messe-Airport Courtyard by Marriott Hamburg City Novotel Frankfurt City
Tage & Uhrzeit Tage & Uhrzeit Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 15.04.2026 Donnerstag, 10.09.2026 Donnerstag, 26.11.2026
09:00 Uhr - 18:00 Uhr 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Donnerstag, 16.04.2026 Freitag, 11.09.2026 Freitag, 27.11.2026
09:00 Uhr - 16:30 Uhr 09:00 Uhr - 16:30 Uhr 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

10.-11.02.2027

Mdiinchen

VVeranstaltungsort

Holiday Inn Leuchtenbergring
Miinchen

Tage & Uhrzeit
Mittwoch, 10.02.2027
09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Donnerstag, 11.02.2027
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/7887

Teilnahmegebiihr

€ 1.540,- zzgl. MlwSt.

€ 1.832,60 inkl. MwSt.

Die angegebene Teilnahmegebiihr beinhaltet

® ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,
® Pausenverpflegung und


https://www.haufe-akademie.de/7887
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® umfangreiche Arbeitsunterlagen.
Die Ubernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Fiir die
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Inkl. TaschenGuide ,,Kérpersprache”.

Deine Anmeldemdglichkeiten

Online: www.haufe-akademie.de/7887
E-Mail: anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die
vollstandige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die hdufigsten Fragen rund um unsere
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqgs

Unsere ausfiihrlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter www.haufe-akademie.de/agb oder im
Gesamtprogramm.
Die vollstandigen Datenschutzbestimmungen findest du unter www.haufe-akademie.de/datenschutz.

Haufe Akademie GmbH & Co. KG

Munzinger StraBe 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761595339-00, service@haufe-akademie.de



https://www.haufe-akademie.de/7887
mailto:anmelden@haufe-akademie.de
https://www.haufe-akademie.de/faqs
https://www.haufe-akademie.de/agb
https://www.haufe-akademie.de/datenschutz
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Selbstmarketing fiir Fiihrungskréafte (Live-Online)
Positioniere dich erfolgreich in deinem Unternehmen

Unternehmen setzen mehr denn je auf stabile und unverwechselbare Flihrungspersonlichkeiten. Denn essenzielle
Entscheidungen im Unternehmen werden stark von Eindriicken und Emotionen beeinflusst. Positioniere dich klar und
schaffe mit deinem sicheren Auftritt Glaubwiirdigkeit, Verbindlichkeit und Uberzeugungskraft. Mit einer starken ,Ich-
Marke” setzt du ein Statement und erhéhst so deine persénliche Prasenz und Wirkung als Fliihrungskraft bei den
eigenen Mitarbeitenden und im Unternehmen.

Inhalte

Die Bedeutung von Selbstmarketing

® Selbstmarketing als Karrierebaustein zur beruflichen Entwicklung.
® Unterstlitzende und hemmende Einstellungen.

® Die Auswirkung und Bedeutung von Zielen fiir das Selbstmarketing.
® Fiir wen mache ich Selbstmarketing?

\Was macht meine ,Ich-Marke” aus?

® \Vas sind meine Starken, Talente, und was sind meine Schwachen?
Klarung von Selbstbild und Fremdbild.

Entwickeln eines individuellen \Wertekompasses.

Was unterscheidet mich von den anderen?

Die eigene ,,Marke” entwickeln.

Eigenes Erscheinungsbild optimieren

® \Wie kann ich Ausstrahlung erlernen?

® Selbstdarstellung und Abbau von Wirkungsblockaden.

® Umsetzung einer Rolle und Uberschreitung der eigenen Rollenmuster.
® Flexibilitét in Situationen und verschiedenen Rollen.

Personal Performance

® Das ABC der Korpersprache.

® Korperbewusstsein und Kérperausdruck.

® Eigene Korpermuster reflektieren und verandern.

Nonverbale Statussignale

® Erkennen der Signale der Uberlegenheit und Unterlegenheit.
® Grenzen ziehen, Grenzen akzeptieren, Grenzen verschieben.
® Nahe wagen, Abstand wahren.

® Nur Starke demonstrieren oder auch Schwéache zeigen?

Biihnengesetze

® Authentizitdt und Inszenierung - eine scheinbare Opposition.
® Geheimnisse der Schauspieltechniken und Blihnengesetze.
® Das wirkungsvolle Sprechen.

Storytelling

® Grundmuster der erfolgreichen Storys.
® Emotionen erzeugen.

® Krisen und Wendepunkte.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung niitzliche Informationen, Downloads und Extra-Services
zu dieser QualifizierungsmaBnahme.
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Dein Nutzen

In diesem Seminar ...

® lernst du, wie du deine Starken, Talente, Kompetenzen und Leistungen im richtigen Licht wirkungsvoll prasentierst und
dabei authentisch und souveran bleibst.

erfahrst du, wie du ein unverwechselbares Image aufbaust.

formulierst du deine Ideen und Ziele wirkungsvoll nach au3en.

erhaltst du Feedback zu deiner AuBenwirkung und optimierst diese situationsgerecht.

lernst du das Potenzial deiner Kérpersprache kennen und setzt diese gezielt ein.

entdeckst du deine Rollenvielfalt und setzt dich so als Flihrungskraft erfolgreich durch.
erfahrst du, wie die Blihnengesetze funktionieren und tibertragst diese auf deinen Berufsalltag.
begeisterst und bewegst du mit erfolgreichen Geschichten.

entwickelst du eine individuelle Strategie fiir dein Selbstmarketing.

Methoden

Interaktive Workshops, Einzel- und Gruppenarbeit, Rollenspiele, Feedback, Wahrnehmungsiibungen, theoretische Inputs.

Teilnehmer:innenkreis

Unternehmer:innen, Flihrungskréafte aller Ebenen, Projekt- und Teamleiter:innen, Mitarbeiter:innen mit Fiihrungsauftrag, die
im Unternehmen und im Wettbewerb ein klares Profil aufbauen und ihre Begabungen und Kompetenzen ins richtige Licht
riicken wollen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind

der aktuelle Standard fiir die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn. haufe
akademie

Damit zeigst du digital, liber welche Kompetenzen du verfiigst.

Qualifizierung 4.0

Nach erfolgreichem Abschluss erhéltst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Christina Fuehr
Derzeit keine Vita verfligbar


https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges
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Details zur Weiterbildung

Seminar | Online

2 Tage
Zahl der Teilnehmenden begrenzt

Starttermine

08.-09.06.2026 08.-09.10.2026
Live-Online Live-Online
Durchfiihrung Durchfiihrung

zoom zoom

Modulzeiten Modulzeiten

Montag, 08.06.2026 Donnerstag, 08.10.2026
09:00 Uhr - 18:00 Uhr 09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Dienstag, 09.06.2026 Freitag, 09.10.2026
09:00 Uhr - 16:30 Uhr 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/33484

Teilnahmegebiihr

€ 1.540,- zzgl. MlwSt.
€ 1.832,60 inkl. MwSt.

Inkl. TaschenGuide ,Kérpersprache”.

Deine Anmeldemdglichkeiten

Online: www.haufe-akademie.de/7887
E-Mail: anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die
vollstéandige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die hdufigsten Fragen rund um unsere
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/fags

Unsere ausfiihrlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter www.haufe-akademie.de/agb oder im
Gesamtprogramm.
Die vollstandigen Datenschutzbestimmungen findest du unter www.haufe-akademie.de/datenschutz.

Haufe Akademie GmbH & Co. KG

Munzinger StraBe 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761595339-00, service@haufe-akademie.de
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