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Praxisseminar: Erfolgreich mit Personlichkeit
Eigene Potenziale und Kompetenzen erkennen und starken

Selbstbewusstes und souveranes Auftreten sind die Grundlagen fiir liberzeugendes und erfolgreiches Handeln im
beruflichen Alltag. Dafiir bringst du schon alles mit - jede Persénlichkeit hat ihre eigenen Starken und Chancen!
Lerne deine Denk- und Verhaltensmuster und deine Wirkung auf andere noch besser kennen. Nutze Selbstreflexion
und das Feedback anderer und entwickle dadurch deine Personlichkeit und deine individuellen Wirkungsmittel
nachhaltig weiter.

Inhalte

Fiir sich selbst der:die beste Experte:in werden

® Die eigene Personlichkeit und die berufliche Rolle reflektieren und verstehen.
® Eigene Starken, Fahigkeiten und Chancen entdecken.

® Individuelle Bediirfnisse wahrnehmen und Ziele formulieren.

® Den eigenen Weg finden.

Selbst- und Fremdbild abgleichen

® \Wie nehme ich mich wahr?

® \\Wie nehmen mich andere wahr?

® \\Vie méchte ich von anderen wahrgenommen werden?
® Eigen- und Fremdwahrnehmung nutzen.

Die personliche \Weiterentwicklung

Feedback von anderen als Chance annehmen und aktiv einsetzen.
Eigene Denk-, Verhaltens- und Kommunikationsmuster reflektieren.
Neue Handlungsspielraume entdecken und nutzen.

Denken, Fiihlen und Handeln aktivieren.

Eigene erfolgsfordernde und erfolgshemmende Faktoren erkennen.
Mit Mut und Entscheidungsfreude agieren.

Stérken aktivieren, Flexibilitat erweitern.

Unterstiitzung fiir den Praxistransfer

® \Was genau will ich verandern?

® \Wie erreiche ich das? Werde ich das umsetzen?
® \Welche konkreten Schritte bringen mich weiter?
® \Woran genau erkenne ich meinen Erfolg?

Coaching der Teilnehmer:innen
® Auf Wunsch werden individuelle berufliche Situationen mit Coaching-Elementen bearbeitet. Dabei werden das Wissen
und die beruflichen Erfahrungen des:der Trainers:in und der Gruppe genutzt.

Lernumgebung

In deiner Online-Lernumgebung findest du nach deiner Anmeldung niitzliche Informationen, Downloads und Extra-Services
zu dieser QualifizierungsmaBnahme.

Dein Nutzen

Durch konstruktive und individuelle Impulse wirst du fiir dich selbst der:die beste Experte:in.
Du lernst mit und von den anderen Teilnehmenden.

Du erkennst und nutzt deine Stérken, Fahigkeiten und Chancen.

Du entwickelst deine Personlichkeit und deine Handlungskompetenzen weiter.
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® Du entdeckst neue Handlungsspielrdume und erweiterst deine Flexibilitat.
® Du steigerst deine Souveranitat, Selbstsicherheit und Durchsetzungsfahigkeit.
® Du nutzt dein gesamtes Potenzial fiir die Erreichung deiner Ziele und wirst dadurch erfolgreicher.

Methoden

Bearbeitung konkreter Praxisféalle, Feedback, Reflexion, Einzel- und Gruppeniibungen, Selbsterfahrung und Coaching-
Elemente.

Das Training lebt von deiner Beteiligung und Neugierde. In einem schrittweisen Prozess gelangst du zu individuellen
Losungen fiir deine Fragestellungen.

Teilnehmer:innenkreis

Fach- und Fiihrungskréfte, die ihre Personlichkeit starken und weiterentwickeln wollen.

Open Badges - Zeige auch digital, was du kannst.

Open Badges sind anerkannte, digitale Teilnahmezertifikate. Diese verifizierbaren Nachweise sind

der aktuelle Standard fiir die Einbindung in Karrierenetzwerken wie z.B. LinkedIn. haufe
akademie

Damit zeigst du digital, liber welche Kompetenzen du verfiigst.

Qualifizierung 4.0

Nach erfolgreichem Abschluss erhéltst du von uns ein Open Badge.

Mehr erfahren kannst du unter:
https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Trainer:innen

Maria Fu3

Ich liebe meinen Job und die Arbeit mit
verschiedenen Branchen und
Zielgruppen und finde es hochst
spannend, mich in deren individuelle
Welt und die damit verbundenen
Herausforderungen einzudenken, um
dann mit meinem Know-how einen
echten Mehrwert zu erzeugen. Ich
habe eine groBe Freude dabei, mich
mit neuen Tools, Ubungen, Anséatzen
und Formaten auseinanderzusetzen,
bin gern auch mal einen Tag in der
Unibibliothek oder schnuppere auf
komplett branchenfremde
Veranstaltungen. Dabei lasse ich mich
gern inspirieren, kombiniere und
schaffe oft auch etwas vollig Neues.

Meine Arbeitsweise: offen,

Ute Hofer

Das Leben ist, wie es ist - nicht immer
ideal. Entscheidend ist: \WWas mache
ich daraus?

Mit den eigenen Fahigkeiten und
Potenzialen neue Wege zu entdecken,
braucht Mut, Sicherheit und
Leichtigkeit. Genau diesen Raum biete
ich in meinen Trainings.

Ich bin Ute Hofer (Dipl.-Pad.) und
bringe neben einer fundierten
Ausbildung umfangreiche
Zusatzqualifikationen, liber 30 Jahre
Erfahrung und Begeisterung fiir
Trainings- und Coachingprozesse mit.
Im Fokus steht bei mir immer die
individuelle Persdnlichkeit. Es gibt
keine Patentrezepte - aber
pragmatische Tools, wirksame
Strategien und praxiserprobte
Impulse, die authentisches \Wachstum


https://www.haufe-akademie.de/seminare-lehrgaenge/trending-topics/open-badges

Buchungsnummer

&\ haufe akademie 9593

kundenzentriert, fundiert, praxisnah, fordern.
nachhaltig

Jens Korz
Derzeit keine Vita verfligbar

Details zur Weiterbildung

Seminar | Prasenz

2 Tage

max. 10 Teilnehmer:innen

Termine & Orte

06.-07.07.2026
Miinchen
Veranstaltungsort
Hotel Excelsior by Geisel

Tage & Uhrzeit
Montag, 06.07.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 07.07.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

25.-26.02.2027
Stuttgart
Veranstaltungsort
Holiday Inn

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 25.02.2027
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 26.02.2027
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

02.-03.11.2026

Frankfurt a. M./Eschborn
Veranstaltungsort

Best Western Plus iO Hotel

Tage & Uhrzeit
Montag, 02.11.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 03.11.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

14.-15.06.2027

Berlin

Veranstaltungsort

Hotel Képenick by Leonardo

Tage & Uhrzeit
Montag, 14.06.2027
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Dienstag, 15.06.2027
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

15.-16.12.2026
Diisseldorf
Veranstaltungsort

voco Diisseldorf Seestern

Tage & Uhrzeit
Dienstag, 15.12.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch, 16.12.2026
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

23.-24.09.2027

Miinchen
Veranstaltungsort

Holiday Inn Munich City East

Tage & Uhrzeit
Donnerstag, 23.09.2027
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag, 24.09.2027
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Aktuelle Termine und weitere Informationen findest du unter www.haufe-akademie.de/9593

Teilnahmegebiihr

€ 1.590,- zzgl. MlwSt.
€1.892,10 inkl. MwSt.

Die angegebene Teilnahmegebiihr beinhaltet
® ein gemeinsames Mittagessen pro vollem Seminartag,

® Pausenverpflegung und
® umfangreiche Arbeitsunterlagen.


https://www.haufe-akademie.de/9593
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Die Ubernachtungskosten im Hotel werden von den Teilnehmenden direkt mit dem Hotel abgerechnet. Fiir die
Hotelbuchung findest du in deiner Lernumgebung ein Reservierungsformular.

Deine Anmeldemadglichkeiten

Online: www.haufe-akademie.de/9593
E-Mail: anmelden@haufe-akademie.de

Buche deine Weiterbildung einfach und schnell online. Gib sonst bitte unbedingt den Namen des Teilnehmenden und die
vollstéandige Rechnungsanschrift mit Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse an.

In unserem Bereich Fragen & Antworten (FAQ) findest du alle Antworten auf die hdufigsten Fragen rund um unsere
Weiterbildungen:
https://www.haufe-akademie.de/faqs

Unsere ausflihrlichen Teilnahmebedingungen findest du auch im Internet unter www.haufe-akademie.de/agb oder im
Gesamtprogramm.
Die vollstandigen Datenschutzbestimmungen findest du unter www.haufe-akademie.de/datenschutz.

Haufe Akademie GmbH & Co. KG

Munzinger StraBe 9, 79111 Freiburg, www.haufe-akademie.de, Beratung: Tel.: +49 761595339-00, service@haufe-akademie.de
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